INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 de Diciembre de 2024

Magtr. Mario Alfonso Heredia de Leén

Director General del Deporte v la Recreacion
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General;

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista:  Mynor Estuardo Dominguez Estrada CuUl: 2264409310101
Namero de contrato: 029- 606-2024-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 676-2024

Servicios (Técnicos o Profesionales): Técnicos Nit del Contratista: 14841053

Ntmero de Factura: 3766373668 Serie: 8E97221F
Honorarios Mensuales: 08,500.00 Periodo del Informe: DICIEMBRE

Monto Total del Contrato Q67,725.81 Plazo del Contrato: 02/05/2024 al 31/12/2024
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Barque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato: "El Contratista se compromete a prestar sus Servicios para El Parque Erick Bernabé Barronde

Garcia, perteneciente a la Direccién de Parques v Centros Deportivos y Recreatives de la
Direccién General del Deporte y la Recreacién, Dependencia del Ministerio de Cultura y
Deportes, con dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de sus conocimientos en la
prestacion de Servicios que se describen a continuacion, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente
enunciativas: (segtin Clausula de contrato: Cuarta).”

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1) Apoyé en el desarrollo de las actividades de promocién para incrimentar la participacién y masificacién de usuarios de la academic: de
judo.

2)Apoyé en la ejecucién de actividades deportivas programadas para la disciplina de judo, segun la metodologia y planificacién aprobada
por la direccién de parques y centros deportivos y recreativos.

3)Apoyé en la instruccién de aspectos de la disciplina a usuarios que deseen pertenecer a las academias deportivas del parque, consistente
como minimo en 100 sesiones mensuales con cantidad de usuarios media de acuerdo o los lineamientos de la direccién de parques y centros
deportivos y recreativos.

4)Apoyé en generacién de una guia de instruccién que pueda ser impartida en la academia deportivas del parque.

5)Apoyé en el control consecuente y la asistencia de los integrantes de la academia de Judo, con el objeto de generar un avance metodico
en el aprendizaje de la disciplina que ensefia.

6)Apoyé como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y actividades fisicas cuando fue requerido.

7)Apoyé en capacitaciones reuniones de trabajo cuando fue requerido.

8)Brindé apoyo en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal, mensudal, trimestral y anual.

9)Brindé apoyo en la elaboracién de un informe mensual de las actividades ejecutadas con su respectivo consolidado de participantes por
grupo etareo y genero.

Mynor Estuardo Dominguez Estrada Licda. Emily Stephanie Gonzdlez Rodriguez

Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalda leos Servicios
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 de Diciembre de 2024

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacion
Direccion General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado

sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Mynor Estuardo Dominguez Estrada CuUk 2264409310101
Numero de contrato; 029- 606-2024-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 12-2024
Servicios (Técnicos o Profesionales): Técnicos Nit del Contratista: 14841053
Ntmero de Factura: 3766373668 Serie: 8EQ7221F
Honorarios Mensuales: Q8,500 Periodo del Informe: 02/05/2024 al 31/12/2024
Monto Total del Contrato Q67,725.81 Plazo del Contrato: 02/05/2024 al 31/12/2024
Unidad Administrativa donde presta los

servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato:

"El Contratista se compromete a prestar sus Servicios para El Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia,
perteneciente a la Direccion de Parques y Centros Deportivos y Recreativos de fa Direccién General del
Deporte y la Recreacién, Dependencia del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién y diligencia y con
arreglo a las prescripciones de sus conocimientos en la prestacion de Servicios que se describen a continuacion,
sin ser estas limitativas, sino (inicamente enunciativas: (segln Clausula de contrato: Cuarta).”

Desarrolio Ordenado de las Actividades Realizadas durante el Periodo Comprendido;

+ Se brindé apoyo en la ejecucién de las actividades programadas para la disciplina del Judo con herramientas de telecomunicacién a través de los
diferentes medios sociales de la Direccion General del Deporte y la Recreacién.

» Se apoyd en la promocion de la participacién de voluntarios en las actividades programadas.

* Se brindd apoyo como facilitador en actividades de deporte, recreacion y actividad fisica.

+ Se apoy6 en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando se requirié.

+ Se brindo apoyo en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal, mensual, trimestral y anual.

+ Se apoy6 en la elaboracion de un informe mensual de las actividades ejecutadas con su respectivo consolidado de participantes por grupo etareo
y género, en las fechas programadas.

* Se brindé apoyo y se participé en la realizacién de eventos especiales y otras actividades que fueron asignadas.

+ Se apoyd en la instruccion de aspectos de la disciplina de Judo a nifios y jévenes que se inscribieron gratuitamente a las academias deportivas del
centro deportivo.

* Se brindé apoyo en la generacién de una guia de instruccion que pueda ser impartida en las academias deportivas del centro deportivo Erick
Barrondo.

* Se apoy6 con trabajo dindmico en la instruccion de la disciplina de Judo, con el objeto de crear una conciencia deportiva en los nifios y jévenes
que formen parte de las academias deportivas del centro deportivo.

+ Se brindé apoyo y se participd en torneos y eventos del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

* Se apoyd en el control consecuente de los integrantes de la academia a su cargo con el objeto de generar un avance metodico en el aprendizaje

dela

disciplina de Judo.

Mynor Estuardo Dominguez Estrada Licda. Emily Stephanie Gonzalez Rodriguez
Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalua los Servicios
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INFORME DE RESULTADOS DE ACTIVIDADES
Guatemala, 30 de Diciembre de 2024

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe DE RESULTADOS de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Mynor Estuardo Dominguez Estrada  CUI: 2264409310101
Numero de contrato: 029- 606-2024-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 12-2024
Servicios (Técnicos o Profesionales): Técnicos Nit del Contratista: 14841053
Namero de Factura: 3766373668 Serie: 8E97221F
Honorarios Mensuales: Q8,500 Pericdo del Informe: 02/05/2024 al 31/12/2024
Monto Total del Contrato Q67,725.81 Plazo del Contrato: 02/05/2024 al 31/12/2024
Unidad Administrativa donde presta los

Servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato: "El Contratista se compromete a prestar sus Servicios para El Parque Erick Bernabé Barrondo

Garcia, perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos y Recreativos de la
Direccion General del Deporte y la Recreacién, Dependencia del Ministerio de Cultura y Deportes, con
dedicacion y diligencia y con arreglo a las prescripciones de sus conocimientos en la prestacion de
Servicios que se describen a continuacion, sin ser estas limitativas, sino unicamente enunciativas:
{segun Clausula de contrato: Cuarta)."

Desarrollo Ordenado de los Resultados Obtenidos:

* Se lograron los objetivos propuestos a inicio de clases por medio del deporte de Judo.

* Los jovenes pertenecientes a la academia de Judo de! Parque Erick Barrondo lograron obtener cambios de cintas de los diversos grados Kyu, mediante una
evaluacion de capacidades y aptitudes que el deporte requirio.

+ Los nifios pertenecientes a la academia de Judo del Parque Erick Barrondo, demostraron habilidades y destrezas de equilibrio, propiocepcién, fuerza,
resistencia, velocidad y precisién de las técnicas impartidas durante ef periodo de clases.

* Se logroé Ja inclusion en la clase de nifios, al tener nifios con discapacidad intelectual y fisica, adaptando el ejercicio fisico segin sus capacidades de
precision, biomecanica y técnica del deporte de Judo, segin los grados Kyu.

* Se ejecuto la actividad Rally de Condicion Fisica para fomentar la practica deportiva del Parque Erick Barrondo.

* Se ejecutaron actividades deportivas por medio de exhibiciones en los diferentes Centros Deportivos, promocionando el deporte de Judo como defensa
personal y con la participacién de jovenes y nifios de la Academia de Judo.

+ Se logré demostrar que el Deporte de Judo es para Todos, ya que en la Academia de Adultos, se tuvieron alumnos de la tercera edad, ademés personas con
discapacidad fisica, adaptando el deporte segun sus habitidades motoras y fisicas.

» Se limpid y se reubico la implementacién para el deporte de Judo, dentro de las instalaciones del parque Erick Barrondo.

« Los alumnos de las Academias de adultos y de nifios de Judo, recibieron al iniciar ias clases, charlas motivacionales y reflexivas sobre el valor de cada mes,
dentro del gimnasio de Judo.

* Alos alumnos de las Academias de la Disciplina de Judo se les instruy6 sobre la importancia de la disciplina y el deporte de Judo como un estilo de vida.
+Se brindé apoyo en actividades realizadas por Academias Deportivas del mes de Mayo a Diciembre del presente afio atendiendo a mas de 1,600 personas.

n

Mynor Estuardo Dominguez Estrada Licda. Emily Stephanie Gonzalez Rodriguez

Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalua los Servicios
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